
Les règles de base : 

 Avoir un vélo en bon état, Une tenue vestimentaire permettant d’être vu (gilet jaune) Se 

méfier des angles morts, surtout sur les autocars et les poids lourds Respecter le code de la 

route, les feux, les stop, prudences aux intersections, aux ronds-points. 

Les huit commandements du cyclotouriste Signalisation, tu respecteras Eclairage à la nuit 

tombée, tu auras Casque cycliste, tu porteras Utilisation d’une bicyclette en bon état, tu feras 

Responsable sur la route, tu seras Intersections, la priorité tu laisseras Tenue claire de 

préférence tu choisiras En groupe, de vigilance tu redoubleras 

 


